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Usmernenie MŠVVaM SR 
pre stredné školy na zabezpečenie jednotného postupu pri ospravedlňovaní               

neprítomnosti žiakov v škole z dôvodu ochorenia 
(14. jún 2024) 

 
 
Dôvody ospravedlniteľnej neprítomnosti žiaka na výchove a vzdelávaní: 

- choroba, prípadne lekárom nariadený zákaz dochádzky do školy,  
- iné, výnimočné resp. osobitne odôvodnené prípady: 

� mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky, 
� náhle prerušenie premávky hromadných dopravných prostriedkov,  
� mimoriadne udalosti v rodine, 
� účasť dieťaťa alebo žiaka na súťažiach. 

 
 
Neprítomnosť žiaka ospravedlňuje škola na základe: 

1. žiadosti zákonného zástupcu (ZZ)/plnoletého žiaka/príslušnej inštitúcie: 
a) v prípade choroby: 

� ak neprítomnosť žiaka z dôvodu ochorenia trvá najviac 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích 
dní a súhrnne počas mesiaca najviac 10 vyučovacích dní,  

b) v prípade nadväzujúcej neprítomnosti z iného dôvodu ako ochorenie, 
c) z iných, výnimočných alebo osobitne odôvodnených prípadov. 

2. potvrdenia od lekára: 
a) v prípade choroby: 

� ak neprítomnosť žiaka z dôvodu ochorenia trvá 6 a viac po sebe nasledujúcich vyučovacích 
dní alebo opakovanú (aj kratšiu) neprítomnosť počas mesiaca, ktorá súhrnne za celý mesiac 
presahuje 10 vyučovacích dní, t. j. 11. vyučovací deň a ďalšie vyučovacie dni neprítomnosti 
v príslušnom mesiaci ospravedlňuje škola na základe predloženého potvrdenia od lekára.  

b) iné dôvody: 
� škola môže vyžadovať lekárske potvrdenie o chorobe ak ide o neprítomnosť z dôvodu 

ochorenia v trvaní menej ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní alebo súhrnne 
menej ako 10 vyučovacích dní počas mesiaca najmä pri opakovanej neprítomnosti žiaka a 
okolnostiach nasvedčujúcich, že ochorenie žiaka je účelový dôvod na ospravedlnenie.  

 
 
Triedny učiteľ  
- eviduje dochádzku a neprítomnosť detí alebo žiakov na vyučovaní, 
- vyžaduje ospravedlnenie neprítomnosti žiakov, ktoré archivuje do konca školského roka, 
- informuje včas ZZ/plnoletého žiaka/príslušného lekára, keď škola postupuje pri ospravedlňovaní 

iných dôvodov neprítomnosti ako je choroba a v prípade pochybnosti, ak vyžaduje lekárske 
potvrdenie alebo iný doklad potvrdzujúci dôvod neprítomnosti,          

- oboznamuje ZZ/plnoletých žiakov so spôsobom ospravedlňovania neprítomnosti, 
- navrhuje opatrenia pri porušení školského poriadku týkajúcom sa ospravedlňovania neprítomnosti, 
- preukázateľne oboznamuje ZZ/plnoletého žiaka s nedostatkami v ospravedlňovaní,  
- v rámci kontroly riadneho plnenia školskej dochádzky, v jednotlivých prípadoch dôsledne 

posudzuje dôvody na vyžiadanie potvrdenia od lekára na ospravedlnenie neprítomnosti žiaka na 
výchove a vzdelávaní. 
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Mesiac pre sledovanie ospravedlnenia súhrnne najviac 10 dní bez lekárskeho potvrdenia 
- predstavuje obdobie od prvého dňa neprítomnosti žiaka po deň nasledujúceho kalendárneho 

mesiaca, ktorý sa svojím označením zhoduje s dňom toho kalendárneho mesiaca, kedy sa 
začala neprítomnosť žiaka,  

- napr. od 7. októbra do 7. novembra bez ohľadu na to, či sú medzi týmito dňami víkendy, dni 
pracovného pokoja alebo prázdniny,  

- nepredstavuje 28/30/31 kalendárnych dní kalendárny mesiac, 
- obdobie ďalšieho príslušného mesiaca sa určuje začiatkom nasledujúcej neprítomnosti, t. j. 

ak nasledujúca neprítomnosť trvá napríklad už od 4. novembra do 12. novembra, v súvislosti so 
sledovaným mesiacom od 7. októbra do 7. novembra, obdobie od 8. novembra sa sleduje ako 
nový mesiac.  

 
Po sebe nasledujúce vyučovacie dni 

- predstavujú následnosť prerušenú dňami, počas ktorých  sa výchova a vzdelávanie v škole 
neuskutočňuje, t. j. víkendy, dni pracovného pokoja alebo prázdniny  

- v prípade víkendu sú piatok a pondelok dva po sebe nasledujúce vyučovacie dni, 
- v prípade prázdnin sú posledný vyučovací deň pred prázdninami a prvý vyučovací deň po 

prázdninách dva po sebe nasledujúce vyučovacie dni  (napríklad streda pred Veľkou nocou 
a streda po Veľkej noci). 

  
Príklady ospravedlňovania neprítomnosti z dôvodu ochorenia:  

1. Žiak je neprítomný od 7. októbra do 14. októbra 
-  t. j. 6 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní, je potrebné potvrdenie od lekára.  
- príslušným mesiacom je obdobie od 7. októbra do 7. novembra.  
- žiak opakovane ochorie a bude neprítomný od 28. októbra do 4. novembra, t. j. 5 po sebe 

nasledujúcich vyučovacích dní, pričom bude tiež potrebné potvrdenie od lekára vzhľadom na 
to, že počas mesiaca neprítomnosť predstavovala súhrnne 11 vyučovacích dní. 

2. Žiak je neprítomný od 7. októbra do 11. októbra 
- t. j. 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní, nie je potrebné potvrdenie od lekára.  
- príslušným mesiacom je obdobie od 7. októbra do 7. novembra.  
- žiak opakovane ochorie a bude neprítomný od 4. novembra do 13. novembra, t. j. 8 po sebe 

nasledujúcich vyučovacích dní, čo znamená, že už bude potrebné potvrdenie od lekára. 
3. Žiak je neprítomný od 7. októbra do 11. októbra 

- t. j. 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní, nie je potrebné potvrdenie od lekára.  
- príslušným mesiacom je obdobie od 7. októbra do 7. novembra.  
- nasledujúca neprítomnosť bude od 9. decembra do 13. decembra, t. j. 5 po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní, nie je potrebné potvrdenie od lekára nakoľko začiatok tejto neprítomnosti je 
súčasne začiatkom počítania nového mesiaca na účel posudzovania súhrnnej neprítomnosti, 
pričom jeho trvanie je do 9. januára.  

4. Žiak nebude prítomný od 19. februára do 23. februára 
- t. j. 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní z dôvodu ochorenia, pričom nasledujúci 

vyučovací deň, t. j. 26. februára bude neprítomný z iného dôvodu, napr. z rodinných dôvodov; 
pri ospravedlňovaní 6. dňa tu škola postupuje spôsobom upraveným v školskom poriadku.   
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Príloha 
Lekárske potvrdenie o chorobe dieťaťa / žiaka  
 
 
Meno a priezvisko dieťaťa / žiaka:* 
 
.......................................................................................................................................................  
 
bol v škole neprítomný od ................................... do...................................* 
 
 
Názov a adresa zdravotníckeho zariadenia: 
 
....................................................................................................................................................... 
 
Meno a priezvisko lekára: 
 
....................................................................................................................................................... 
 
Potvrdzujem, že neprítomnosť dieťaťa / žiaka v škole v uvedenom období trvala z dôvodu ochorenia. 
 
Dátum vystavenia potvrdenia: .................................... 
 
 
 

................................................. 
podpis a pečiatka lekára 

 
 
 
 
 
 
 
 
--------------------------------- 
*Vyplní škola 
 
Podľa § 144 ods. 13 zákona č. 245/2008 Z. z o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých 
zákonov vo výnimočných a osobitne odôvodnených prípadoch škola môže vyžadovať lekárske potvrdenie o chorobe alebo 
iný doklad potvrdzujúci odôvodnenosť neprítomnosti dieťaťa/žiaka. 
 
 
Potvrdenie sa vydáva na žiadosť (názov školy) 
 
....................................................................................................................................................... 
 
 
 

................................................. 
podpis a pečiatka 


